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Das Einmaleins
der Sportrasenpflege
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Zusammenhang (Einfache  Darstellung)

Boden – Pflanze – Funktion - Nutzung

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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1 mal 1

Hitzestress
Wassermangel

Trockenschäden

Kurze Wurzeln

Quelle: SCHNEIDER, 2022 © H.Schneider

Wurzellänge / Wurzelmasse

• Grasart

• Beregnung

• Schnitthöhe

• Düngung

• Filz

• Boden

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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Sportplatz - PFLEGE

PFLEGE

GRUNDPFLEGE
ERHALTUNGS-

PFLEGE
REGENERATION

RENOVATION

Quelle: SCHNEIDER, 2022 © HS

Sportplatz - GRUNDPFLEGE
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MÄHEN

DÜNGEN

BEWÄSSERN

STRIEGELN

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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1 mal 1

Schwere Geräte

Bodenverdichtung / Fahrspuren

Feuchter Boden
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MÄHEN - Maschinen
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SPINDELMÄHER
Bestes Schnittbild

Anfällig / Teuer

SICHELMÄHER
Gutes bis sehr gutes 

Schnittbild

Robust

SCHLEGELMÄHER
Mittleres bis gutes 

Schnittbild

Großes Einsatzgebiet

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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Mähroboter

Sportplatz

Vorteile UND Nachteile

Mähroboter

Quelle: SCHNEIDER, 2022 © H.Schneider

1 mal 1

Gutes Wachstum

Gelbfärbung / Schäden
Einwanderung von Fremdarten

Seltener Schnitt

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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MÄHEN – Schnitthöhe SH

1/3 – Regel 
beachten!

BILD: SCHNEIDER © H.Schneider

1 mal 1

Schnitthöhe
(bei Bedarf stufenweise absenken)

(Aufwuchshöhe/3) x 2 = Schnitthöhe

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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1 mal 1

Standardgräser

Schäden / Totalschaden
Einwanderung von Fremdarten

Tiefer Schnitt

Quelle: SCHNEIDER, 2022 © HS

MÄHEN - Schnitthöhe

BILD: slidesharecdn.com; verändert

Angepasste SchnitthöheZu tiefe Schnitthöhe
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1 mal 1

Langer / feuchter
Rasen

Schäden / Krankheiten
Optisch schlecht / Spieltechnisch schlecht

Mulchen

Quelle: SCHNEIDER, 2022 © H.Schneider

MÄHEN - Schnittqualität

Foto: DALJAC, 2017
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1 mal 1

Ausgefranste Gräser

Hoher Wasserverlust / Krankheitsanfälligkeit
Schlechte Optik / schlechte Spielqualität

Trockenheit/Feuchtigkeit

Quelle: SCHNEIDER, 2022 © H.Schneider

1 mal 1

Düngung

NICHT fachgerecht! NICHT zielführend!

Bodenuntersuchung

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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DÜNGUNG - Nährstoffuntersuchung
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BODENANALYSE

EINFACH

Bodenart pH-Wert P K Mg

Preiswert

BODENANALYSE

DETAIL

Makro-/Mikro-Nährstoffe

Verfügbarkeit / KAK …

Preis je nach Aufwand

BODENANALYSE

ZUSATZ

N-Min / Org. Masse …

Preis je nach Aufwand

PFLANZENANALYSE
IST-Zustand Pflanze

Aufwändig / Teuer

Quelle: SCHNEIDER, 2022 © H.Schneider

1 mal 1

Geringe
Nährstoffversorgung

Verlust an Deckungsgrad / Schäden
Einwanderung von Fremdarten

Hohe Nutzung

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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DÜNGUNG - Nährstoffmenge
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BODENANALYSE
Mangel – Ausgleichen

Überschuss - Einsparen

NUTZUNG
Gering – 15 g N/m²/a
Mittel – 20 g N/m²/a
Hoch – 25 g N/m²/a

NÄHRSTOFF-
VERHÄLTNIS

N    P     K    Mg

1   1/3   1   1/10

ZUSCHLÄGE
ABSCHLÄGE

LAGE / ALTER / BODENART / 
PH-WERT / GRÄSER / PFLEGE / 
HEIZUNG / BELEUCHTUNG / 
DÜNGESYSTEM…

Quelle: SCHNEIDER, 2022 © H.Schneider

1 mal 1

Häufige
Bewässerung

Verlust an Wurzellänge
Förderung von Poa annua / Krankheiten

Geringe
Wassermengen

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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Bodenlockerung

RAUM FÜR

WURZELWACHSTUM

WURZELN

IN AERIFIZIERKANÄLEN

© H.Schneider

1 mal 1

Hohe Belastung

„Fätze flüüge“
(Geringe Scherfestigkeit)

Geringe
Wurzellänge

Quelle: SCHNEIDER, 2022 / schweizerdeutsch-kurs.ch
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BEWÄSSERUNG – Zeitpunkt / Menge

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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WANN
Bei ersten 

Welkeerscheinungen

WIEVIEL
Speicherkapazität

Bodenart
Dicke der RTS

ZEITPUNKT
Frühe Morgenstunden

Keine Windbewegung

WASSERQUALITÄT Regelmäßig überprüfen

VERTEIL-
GENAUIGKEIT

Regelmäßig überprüfen
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Grundpflege - STRIEGELN

Bild: Wiedenmann auf www.sportplatzwelt.de

© H.Schneider

1 mal 1

Suboptimaler Rasen

Bestandesentwicklung
Höherer Deckungsgrad

Striegeln

Quelle: SCHNEIDER, 2022 © HS

Grundpflege - STRIEGELN
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Herauskämmen
abgestorbener 
Pflanzenteile

Bekämpfung von

Fremdarten

Aufrichten liegender

Gräser

Anregung der Bestockung

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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1 mal 1

Nachsaat

NICHT SINNVOLL!
(mind. 4 Wochen Wartezeit)

Striegeln

Quelle: SCHNEIDER, 2022 © H.Schneider

1 mal 1

Nachsaat

NICHT SINNVOLL!
(mind. 4 Wochen Wartezeit)

Striegeln

Quelle: SCHNEIDER, 2022

Nachsaat

Striegeln

SINNVOLL!
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ERHALTUNGSPFLEGE
REGENERATION / RENOVATION 
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VERTIKUTIEREN

NACHSAAT

TOPDRESSING

PFLANZENSCHUTZ

Quelle: SCHNEIDER, 2022
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AERIFIZIEREN

TIEFENLOCKERUNG

BESANDEN

BESODEN
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Leitlinien zur Pflege und Nutzung

• Richtiges Mähen
 Schnittqualität, angepasste Schnitthöhe/Schnitthäufigkeit

• Bedarfsgerechte Nährstoffversorgung 
 Bodenanalyse, Bedeutung einzelner Nährstoffe

• Angepasstes Wassermanagement 
 Beregnung (Menge/Zeitpunkt), Wasserabführung

• Mechanische Pflegemaßnahmen zur Optimierung des 
Pflanzenbestandes und des Luft- und Wasserhaushaltes
 Fremdartenbekämpfung, Deckungsgraderhöhung, 

Bodenlockerung, Bodenbelüftung, Besanden
• Durchführung von vorbeugenden Maßnahmen 

 Abtauen der Flächen, Nachsaat
• Stressmanagement
• Angepasste Nutzungsintensitäten 

 (z. B. witterungsorientiert)
• Flächige Verteilung der Nutzung

Quelle: DFB, verändert


